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Violencias contra las mujeres
Mitos, realidades y aspiraciones

“Ciendo muy joven, unh hombre fuerte y diestro, al gue huncCa le Vio |a Cara, |a
habia tumbado por sorpresa en [as escolleras, la habia desnudado a Zarpazos, Y e
habia hecho un amor instantdneo y frenético. Tirada sobre (as piedras, llena de
cortaduras por todo el cuerpo, ella hubiera querido que ese hombre se quedara
alli para siempre, para morir de amor en sus brazos”

Gabriel Garcia Marquez en el libro E/ amor en [os tiempos del colers.

Este querido escritor, galardonado con el Nobel de literatura, hO esCapa Como
tantos hombres -y Claro también algunas mujeres- de [as trampas de una Ccultura
que maquilla ¥ hasta hace deseable, desde un cuestionable ropaje romantico, la
dolorosa experiencia de |a Violacion.

En canciones, chistes, Coplas, trovas, telenovelas Y Claro |a literatura, Se
transmiten y refuerzah ideas que justificah de mil maneras las muchas formas de
violenCia contra |as muweres, convirtiendo en hoO poCas OCasiones al perpetrador
en héroe, 0 al menos, en ejemplo de Virilidad Y Valor. Recordemos aqui
huevamente a huestro macondiaho esCritor en su hovela “Memorias de mis putas
tristes”.

LLas violencias contra las mujeres, Y de modo particular (as ViolenCias sexuales, son
uha apremiante realidad y constituyen una inmensa tragedia para muchas mujeres,
ninas y también ninos, victimas andnimas, desconocidas, guienes enfrentan -en no
pOCOS Casos- |3 desolacion Y |a imposibilidad de transformar su dolor ¥ su ira en
esperahza. [Las violenCias contra las mweres, ¥ de modo partiCular la sexual,
l[aceran la dighidad de toda una sociedad Yy tendrian que ser motivo de verglienza
en todos |0Ss plahos de |a Vida socCial.

Hoy sin embargo, tras muchos anos de palabras sin escucha, muchas mujeres -y
hombres también- podemos al menos enunciar ¥y preguntar pUblicamente por |3
sinrazén de un drama que dia a dia hipoteCa la alegria ¥y el futuro de tantas
mujeres, jévenes, ninas y ninos.

Omnipresente, la violencCia sexual, asi como el menosprecio y objetivacion de [as
mujeres recorre nuestras Casas, el lugar de trabajo, 10s medios de comunicacion,
[ Calle y |os centros educativos. También habita en |0s textos educativos ¥ en [as
doctrinas religiosas. Se haturalizah enh chistes, mitos, tradiCiones Y refranes.
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La violencCia contra las mujeres, Y de modo particular |a violenCia sexual, es uha
realidad inCuestionable en nhuestra cotidianhidad. Visible e ighorada, denuncCiada ¥
silencCiada, demoledora y sutil, ella recorre |0S pliegues de huestra piel, de huestro
ser como mujeres. Pero |0 que mas duele, o es el golpe, el ultraje, es |a
indiferencCia que unha buena parte de |a soCiedad sigue tenhiendo con |0 que |e pasa
a mas de la mitad de su poblacidn, nos obstante seamos alabadas en canciones,
Como aquella que dice “mujeres tan divinas”

La ViolencCia contra las mujeres no solo se evidencCia en |a ViolaCidn o el maltrato
fisico pues son sutiles Y Variadas las formas de violencCia. Hoy se acepta Yy se
promulga desde diferentes tratados Yy convenciohes, que todo aquello que
contribuya a mantener ¥y reproducCir [as disCriminaCiones contra [as mujeres es uha
forma de violencia. [La transmision de patrones culturales y estereotipos Caben en
este Campo de (as violencias. Por ello, el imperativo de develar 1as manheras Como
en |os distintos ambitos se produCen estos procesos de transmision Y
reproduccion. He aqui por ejemplo, un desafio para el sistema educativo, para [0S
aspectos Visibles e invisibles en [0S procesos de formacion y de ensenanza-
aprendizaje.

Nos duelen y conmueven en |0 mas profundo de nuestro ser, [0S testimonios,
hechos y Cifras que danh cuenta de [as violencCias infringidas contra |as mujeres por
el solo hecho de serlo. [,a Casa, |a Calle, el conflicto armado, la guerra, Son oS
escenarios. E| esposo, el padre, |as mafias, [0S actores armados ilegales Y legales
son |os victimarios. [a VviolencCia sexual, doméstiCa Yy SoCio-politiCa son algunas de
las Caras de esa medusa descomuhal que es |a ViolenCia contra [as mujeres, [as
jovenes ¥ las nifas.

Caras Yy contra-Caras de una Situacidon estructural inserta en la médula de una
Cultura que es indiferente Con |a VIiCtima Y premia —O al menos- justifiCa al agresor.

¢Cual es la l6gica que perpetla esta doble situaCion? ¢Cudles las razones para tah
pobre sancCidn socCial frente a un fendmeno que destruye Vidas Y afeCta la
democCraCia?

(Cual es, podemos preguntar, el telar que permite Crear esta Urdimbre de
desolacion? ¢Donde estan esas manos invisibles que guian [0S hilos sombrios de
este entramado perturbador? ¢Cudl es ese libreto invisible que lleva a mujeres ¥
hombres a asumir unos roles pre-establecidos, a repetir Sih desCanso unas
relaciones sighadas por el imperativo de |3 Violencia, de unas practicas de
dominacién-sometimiento?

Conh profunhda conviccion Yy certeras Cconstataciones historicas, Ssociologicas,
antropologicas, [as mujeres -al menos muchas- afirmamos que el Causante es un
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sistema SocCio-sexual ¥ Cultural que se afinCa en |a superioridad Yy Centralidad de
[0S hombres Yy en |0s Valores asociados a |0 masculino.

Con el patriagrcado se ihaugura la VviolenCia contra |as mujeres Coh |a Cual
perdemos todas y todos, se alejan [0S Valores democCraticos y se instaura a
violencia como |3 UniCa Via para resolver |0S COnflictos Y ejercer e| poder desde
una Unica comprension: [a dominaCion y el sometimiento.

Muchas acciones nhacidas de la insumision de las mujeres han contribuido a
Cambiar Visiones y practicas frente a la poblacCion femenina ¥y hah obligado a los
goberhantes a asumir acciones y Compromisos que disminuyah |0S factores de
discriminacion, violencCia e inequidad frente a las mujeres.

Las violencias, en particular la VviolenCia sexual, ho soh unh tema privado que deba
permanecer oculto, Como hasta haCe muy poco sucedia. Hoy al menos nadie
discute que es un delito ¥ su prevencion contribuye a la Construccion de valores ¥
practicas democraticas, asi como de convivencCia humana Y Ciudadana.

NO es huestra pretension en esta corta intervencion, hablar en Clave de Cifras Yy
estadistiCas sobre [as muchas formas de violenCia contra [as mujeres que suceden
en |a ciudad, la region y el pais en general. Sin duda, al menos hoy, [as hay en
abundancia y son importantes, al igual gue necesarias para destacCar la dimension
de su ocurrencia en la Casa, la Calle, el lugar de trabajo, las aulas de formacion y
hasta lugares tan insolitos COmo una estacion de policia, recordando un sonado
Caso de Violacion por parte de un agente de poliCia a uha hifa. Sin duda ellas
también nos permitirian demostrar |a enorme impunidad que existe Y con esta, el
déficit histdrico de justiCia frente a tantas Vidas ¥ seres [astimados ¥y en muchos
Casos deformados para Siempre.

Hoy nos interesa, invitar a Una reflexion profunda que conjunte Corazon y razon
para inspirar en ustedes Compromisos éticos, individuales Y colectivos en |a
prevencion de las violencias en general ¥y |as violenCias sexuales en particular,
desde todos |0s |ugares en que se desenvuelve |a propia experiencCia Vital, laboral ¥
social.

Gin duda, hingln dmbito esCapa a la ocurrencCia de hechos de violencCias contra las
mujeres. Seguramente, Ya habran ustedes deteCtado la inCuestionable inCidencCia
de |a violencCia en la Vida de muchas mujeres cercanas, jovenes ¥y nifas, afectando
Sus procesos de Confianza y en general disfrute del valor de |a propia existencCia.

LQué hacer? ¢Por donde empezar? Por fortuna, hoy Ccontamos con herramientas
legales y dispositivos institucCionales para Su prevencion, denuncCia ¥ sancion. Gin
embargo ello ho es suficiente, ho solo por |a distanCia entre |a horma Y la realidad,
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pues en mucChos Casos la ViCtima Vive el suplicio de la revictimizacion, sino
también por la pervivencia de practicas que emanan del dominio de un orden
simbdlico que autoriza, legitima Y haturaliza desiguales formas de ValoraCion para
las mujeres y para los hombres.

¢Dominacion simbolica? se preguntaran. Gi, es aquello que hos permite ver normal
[0 que es aberrante Y estd instalado en nuestras mentalidades y en la cultura. Ella
por ejemplo Se refleja en |as risas desprevenidas frente uh Chiste sexista O de
Caracter homofobico, igualmente en comentarios como ¢éfJsted como estaba
vestida?, que Coh Uuha lamentable frecuenCia realizah operadores de justiCia
frente @ una mujer Violada.

No hay duda, las leyes, [as hormas, |as politicas publicas son importantes ¥y desde
muchos ambitos tanto |OCales, COmMO nhacCionales e internacionales, las mujeres
hemos desplegado huestra fuerza ColeCtiva para conseguirlas. Por supuesto es
ineludible que las conozcamos, difundiéndolas ¥ haciendo exigibilidad frente a su
aplicacion. Sin embargo, vale preguntar ¢DOnhde estd |a reflexion profunda de una
sociedad acerca de [as practicas de violencCia edificadas sobre el convencCimiento
de la inferioridad de la mitad de su poblacion? ¢Qué sociedad es esta que
autoriza, premia Y da permiso a sus hombres para afinCar Su reconocCimiento y su
valer, inflingiendo dolor ¥y dano a mujeres, hinas ¥ ninos?

Por todo [0 anterior entonces, la invitaCion es a reinventarnos Como mujeres Y
hombres, como funcionarias ¥ funcionarios publicas, como docentes, madres y
padres, ciudadanas Y ciudadanos, para conocer y reconocer ideas Y practicas que
sustentan la desigualdad entre [0S géneros, que alimentan preconceptos Y
estereotipos sexistas Y disCriminatorios.

La prevencion de las violencias en general Y de |a violenCia sexual en particular,
nhace en primer |lugar de un si misma ¥y un Si MiSMO que se atreve a romper Con [0S
fandatos de género impuestos culturalmente. Como |as orugas hemos de mutar
haCia huevas formas de ser y estar COmO mujeres Y hombres, abriendo alas
multicolores en |a Casa Y en todos [0S ambitos en que se desenvuelve |a Vida.

Contribuir a la constitucion de mujeres, hombres, jovenes, nifias y ninos con
conciencia de ser sujetos de derechos, pensantes, CritiCos Yy propositivos es un
Camino hacia la prevencion de las violencias en general Y |a violenCia sexual en
particular, pero igualmente puede ser uh Camino propiCiador de |a dehuncia Y la
exigibilidad de sus derechos.

La tarea no es facCil y tendria que mancomunarse entre mMUChoS sectores: [as
dirigencias, |0s medios de comunicacion, las iglesias, las organizaciones sociales, el
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sistema educativo, |0s docentes, madres Y padres de familia asi como con el
Estado.

AuUn es |argo el Camino que falta recorrer para reComponer una sociedad marcada
estructuralmente por el uso de la violenCia para obtener benefiCios y Sarantizar
privilegios y poderes, no solo econdmicos Sino culturales, como sucede con las
muchas formas de violencCia ejercidas contra las mujeres.

Tendremos que transitar haCia el respeto real de |0s derechos humanos y dentro
de estos |0s derechos de [as mujeres Y |0s derechos sexuales Yy reproductivos.
Jgualmente hacCia nhovedosas formas de cuidado y proteccCion colectiva que
privilegien el valor Yy sighificado de cCada Vida, Su cuerpo e integridad,
desarrollando un Ccompromiso profundo con |a libertad, la diversidad Y las
diferencCias humanas.

Las soCiedades no son heutrales ni asexuadas. Son escenario de relaciones
soCiales, politicas Yy culturales, por esto en ellas se reflejan [0S estereotipos aln
vigentes sobre mujeres Y hombres, asi Como (as desiguales relaciones entre unas Yy
otros.

Hoy las mujeres en Medellin, Colombia Y muchas partes del mundo Cantamos Y
contamos huevas realidades. Nuestras madres, abuelas, Y enh general huestras
ancestras, mirarian con asombro Y admiraCion |os |ogros de las mujeres
contemporaneas.

Nuestro destino -Unico, inmutable- NO son ahora las largas, extenuantes ¥ pocas
reconocidas horas de trabajo doméstiCo entre olores de cebolla, llantos o
travesuras de hijas e hijos, ropa sucCia esperando unas manos Callosas Sin mMas
ayuda que otra hifa pequena, aprendiendo el oficio de la sumision Yy Ia
invisibilidad.

Nuestro cuerpo, es ahora realmente nuestro. Antes, ese Cuerpo hos era ajeno,
objeto de Estados, iglesias, politiCas poblacionales. Moldeado por otros, ese
cuerpo ho era habitado soberahamente por [as mujeres. Cuerpo-desposeido,
cuerpo-objeto para la reproduccCion, para el placer masculino, para el
sometimiento inflingiendo tortura, para OtOrgar uh supuesto sentido de poder Y
contro| dominahdo ese cuerpo femenino con multiples formas de violencCia o
amenaza de la misma.

Gi, hemos avanzado. Hoy contamos con politicas publicas, como agui en el
municCipio de Envigado, Con |eyes ¥ normas Gque amparah huestros derechos. Ya
decidimos si queremos 0 ho tener una prole. Hemos encontrado huestro Clitoris ¥
descubierto |a potenCia de uha piel aCariCiada Yy el inefable disfrute en unas
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manos que descubren |3 geografia de otros cuerpos. [,Oos derechos sexuales Yy
reproducCtivos acompafan hoy nuestras |uChas ¥y son reconocidos como [0S mas
humanos de |os derechos.

Gin embargo no todo es alegria Y soberania plena sobre un cuerpo objeto de
practicas de poder. [,aS amenazas Y controles son ahora diferentes: bulimia,
anorexia, ingenieria del cuerpo que mata mujeres, en aras de unhos modelos
corporales pensados por una poderosa industria que a Su paso somete ademas
muchas mentes femeninas @ Cortos horizontes Vitales. Como no hablar también de
[as huevas escClavitudes, cuerpos Y Vidas de mujeres trafiCados por mafias globales
para la industria del sexo, |a servidumbre domeéstiCa O el uso Y abuso de guerreros
en [as confrontaciones armadas gue no Solo se Viven en huestro pais.

Asunto antes imposible, hoy muchas mujeres aspiran y estan presentes en Cargos
de decision: en [a politiCa, |as instanCias estatales, la economia. Pero el Costo es
alto, representado en la masculinizaCcion de nuestras Vidas, en [as dobles ¥ triples
jornadas, en el aumento del estrés Yy de infartos. [L.a soledad Yy |a estigmatizaCion
son en ultimas el preCio que pagamos Yy Ciertamente nuestra presencia politica Yy
decisoria no hace aun la diferencCia, pero no hay que dudarlo, “sin nosotras el
mundo seria peor”.

Hoy las mujeres sabemos de nhuestros derechos, Cada vez mas reconocidos Y
amparados por Estados y organismos multilaterales. Ahora somos participes del
inmenso acervo de CconhocCimiento construido Yy aCcumulado por la humahidad,
acCcediendo al sistema educCativo, por muchos siglos al margen de |as posibilidades
de [as mujeres.

Las violencias contra las mujeres son hoy uh asunto publico, preocupacion no solo
de nhosotras Ssin0O de muchos seCtores de |a soCiedad. Hasta haCe poCoO en
Colombia, matar a uha mwer, en MUChos Casos, era uh asunto de honor. [,O
tristemente lamentable es que en muChos paises |os Crimenes por honor siguen
siendo justificados ¥ aplaudidos.

Las mujeres nos hemos atrevido a desafiar manhdatos milenarios, esCritos Con
dolor en nuestra piel ¥ en nuestras mentes. Pero este ser-siendo, este Caminar
desafiando un orden simboliCo que Cruza la historia, |as tradiciones, |0S mitos Y las
subjetividades es también el Clamor, es el deseo, es |a aspiraCion del advenimiento
de unha nueva realidad para todas y todos, al igual que para la tierra que hos
alberga Y para la Vida.

Lo Cierto es que alin ho construimos la alquimia hecesaria para lograr gue mujeres
Yy hombres hos encontremos desde e| respeto Y |la autonomia, reconociendo
nhuestras diferencias en |a igualdad, pero mas alld de esto |ograr Con generosidad
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la convergencCia de intereses comunhes que a todas Yy todos nos dighifiCah, ho
hacen mejores y porque, ho mas plenos Yy felices.

Por las venas de nhuestras familias, |10S centros educativos, la Ciudad, CirCulan
altas dosis de testosterona. NO de otro modo pueden explicarse |as practicas de
socCiales de violenCia que predominan.

Por supuesto muchas Cosas estan Cambiando, pero muchas formas de violencia
siguen horadando |a Vida cotidiana, en esa, la esfera domeésticCa, Ya menos ausente
de |os debates publicos. [,a ViolenCia sexual contra nhinas, nifos y mujeres por
ejemplo, es sin duda un motivo de verglienza, ho SO[0 por |0S impaCtos emocionales
y efectos que ella produce, Sino por |3 deficiente Yy sexista atencion psico-juridica
en Caso de denuncia Y por |a alta impunidad que se constata.

Estamos a tiempo de examinar las condiciones simbolicas, culturales, sociales ¥y
politiCas generadoras de violencias, inequidad y exclusion en contra de las
mujeres, [as niNas ¥y [0S nifos. Tendremos que reinsistir en sefalar que el fraCaso
de reconocernos en |as diferenCias Yy de encontrarnOS para Construir huevas
formas de convivenCia entre mueres ¥y hombres, se traduce en |a estrucCtural
violencCia con rostro de mujer ¥y aguellos considerados [0S mas debiles: 1as nifas ¥y
[0S niNos.
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