DATOS GENERALES DE LAS MUJERES QUE ASISTIERON A CONLTA EN EL ANO 2007 EN LA SEDE DE LA CORPORACION
PARA LA VIDA MUJERES QUE CREAN

NUMERO TOTAL DE MUJERES ATENDIDAS EN EL ANO50"

N° de RANGO DE EDAD ESCOLARIDAD TRABAJO HIJAS/OS CABEZA NIVEL DE INGRESOS
MUJERES REMUNERADO DE
FAMILIA
Primarig Bto. | Superiorf Sl NO | TotallProm. SI NO | Muy | Bajos| Medios| Altos
bajos
5 MENORES DE 15 ANOS  100%
5 DE 15 A 25 ANOS 20% 80% 40% 60% 0 100% 80% | 20%
18 DE 26 A 40 ANOS 11%| 33% 56% 67% 33% 22 1.2 56%44% | 22%| 50% | 28%
22 DE 41 Y MAS ANOS 59% | 36% 5% 36% 64% 54 3| 64%36% | 41%| 45% | 14%
N° de RANGO DE EDAD MOTIVO DE CONSULTA
MUJERES
PAREJA HIJAS HIJOS OTRO
5 MENORES DE 15 ANOS 100% (principalmente proldsm
escolares)
5 DE 15 A 25 ANOS 20% 80% (dificultades en la c@a
con la madre; confusion y
desanimo frente a la vida)
18 DE 26 A 40 ANOS 78% 17% 5%
22 DE 41 Y MAS ANOS 41% 50% 9%

" Este dato corresponde solo a las mujeres jovada#ias y nifias atendidas por M2 Patricia Bedoyan \a Corporacion para la Vida Mujeres que Crean.



Si se empieza el analisis de los datos anteriobsgreando el que se refiere a la
escolaridad de las mujeres, se ve como la mitadrdglo de las que tienen 41 afos o
mas de edad, solo cursaron la primaria y por sst®rias se sabe que algunas sélo
cursaron unos grados de ésta. Con la informaa@éngida se puede decir que la
inmensa mayoria de estas mujeres se ubican etelgocia de analfabetas funcionales,
es decir, saben leer y escribir pero esta capaambath utilizan para ampliar sus
conocimientos ni para entender claramente las idea#as por otros y otras, y mucho
menos para expresar las propias de manera de éaggender y sentar una posicion
clara frente a lo que saben o consideran. Es alfe@etismo que las obliga a callar.

El dato referente a la educacion de las mujeres tim trasfondo social y cultural muy
poderoso el cual se refiere a que anteriormerds mljeres, sobre todo a las pobres, se
les negaba la preparacion escolar porque se tegiaéncia que ellas solo debian saber
los oficios domésticos, la crianza de las nifiasifos y tener cualidades para
conseguirse un hombre para que las mantuvieraogegiera”. Este dato, unido a otros
de los presentados, permite decir que las mujgneshdieron bien la leccion ya que,
aparte de no haber estudiado, son las mujeres|qmoraedio de hijas/os mas alto y
ellas y ellos son su motivo de consulta mas freeseguido de las dificultades en las
relaciones de pareja.

Todos los datos de las mujeres de este promedieddd muestran sus dificiles
situaciones reales. Sodlo el 36% de ellas tiertmjoaremunerado y en el 86% de los
casos, los ingresos percibidos por dichos tralegosbajos o0 muy bajos. El 64% de
estas mujeres son “madres cabeza de familia” eargido de que son las responsables
del sostenimiento econémico de su familia.

Los rostros que sustentan estos datos son de mgjeeeconfinadas en su casa cumplen
sumisamente con una tarea asignada ancestralmened patriarcado: ser “amas de
casa” y muchas de ellas, ser ademas “cabeza déafambSer ama de casa significa
dedicarse de lleno al cuidado irrestricto del nasidle las y los hijos, es dedicar todas
las energias fisicas y mentales en proveer bignastas otros, ser ama de casa es
mantener la casa limpia, los alimentos y la rogia Ipara cubrir las necesidades de los
otros.

Asi mismo, ser “cabeza de familia” significa quimas de tener que estar pendiente
de los requerimientos y cuidados de la casa y slgjl® en ella habitan, tienen que
obtener los recursos econdmicos para proveer Esebique cubran las necesidades
basicas de su prole. Con los pocos recursos @desprsociales y econdmicos con los
que cuentan estas mujeres - quienes ni educaor®@rda-, es muy dificil pensar que
puedan cumplir la tarea sin que lleguen hasta reitdi del sufrimiento o de la
desesperacion.

Estas son mujeres cuyo trabajo es invisible puesiem® un reconocimiento social
como tal ya que se considera un asunto naturalla®e es el “destino” de su généro
Las mujeres acatan los mandatos de dedicacion ocestms porque los sienten
ineludibles, porgue son practicas inculcadas desel@pre por la familia y por las
demas instituciones sociales. Con dicha presamriujeres las interiorizan como una
manera de “ganarse” el amor y el reconocimientoott®l y de ocupar un lugar en el
mundo.

! Existe en muchas mujeres la expresion “desde quevarto me tengo que poner a hacer el destino”



Se ve entonces que las denominaciones de “amasdg cae “cabeza de familia”, no

remiten a la expresion de un poder que otorga idatbry capacidad de eleccion y de
decision, son mas bien conceptos que remiten aategoria obligada e impuesta por la
opresion que el patriarcado ha ejercido sobre l@emes. La mujer cabeza de familia
no es, en términos reales, una cabeza que dimngeasjuien a la que “su destino” la
obligbé a encargarse del todo y por todo del sastienito de su prole, ocultando y de
algiin modo cubriendo, la irresponsabilidad de bxdrgs y compafieros abandonantes.

Detrds de las estadisticas aparecen mujeres pe@equodos los esfuerzos y toda su
vida se les van en cuidar y satisfacer a los gtres asi como su trabajo y ellas mismas
desaparecen detras de esos otros y, se podriaglexson ellos los que las representan,
quienes le dan una realidad que las sustenta. pstge ser un motivo por el que,
cuando esos otros se van —en lo real o en lo sicobda mujer pierde su realidad lo
gue le causa un vacio con el que no puede lidiarenferma y absorbe algunas veces
hasta la muerte.

Todo esto se observa claramente en la tabla quefisee a los motivos de consulta; en

ella se ve cémo para las mujeres del promedio dd gde se ha venido trabajando, es
decir, las que tienen mas de 41 afios, las y las Isipn su preocupacion principal y

muchas tienen una sensacion de haber fracasadaw@ridn asignada de criar y formar

mujeres y hombres “de bien”; para otras de ellagiiga nace del hecho de sentirse mal
retribuidas por esos seres a los que les han diedioda su existencia.

Ahora bien, si se miran los datos de las mujerestigmen entre 26 y 40 afos, se puede
apreciar como lo que estas mujeres exponen consa @isu malestar y sufrimiento,
es la relacidon con su pareja. Aqui es necesarir dgle para estas mujeres que
solicitan atencion psicoldgica, las relaciones desja son malas de principio a fin:
violencia, desconsideracion, desamor, soledad, daipan Para estas mujeres esto
ultimo es lo peor que les puede pasar: cuando rgjapse va de su lado ellas se sienten
vacias, desamparadas, “desvalidas” y muchas de ##gan al extremo de la
humillacién para evitar que él les quite su presern@ mayoria de estas mujeres llegan
a la consulta con la sensacion insostenible désembjetos.

Muchas de las historias de estas mujeres tiengrunio de partida comun: “me fui con
el primero que se me atravesd” y la situacion af@et@ era la de salvarse de
situaciones muy violentas vividas en sus casas.

Una de las fuentes de dicha violencia es la queep@r aquel padre violento que pega,
insulta, abusa y viola, es el padre aterrador gquadestra a la mujer que la violencia
funda el poder con el que él la domina. Es unar@ait que infunde miedo, que
provoca frustraciéon y silencio. Es el padre qué ewstrando permanentemente que no
tiene ningun limite para abusar de su esposa o a@iten@ quién a su vez, asume la
posicion defensiva de sumisién y entrega que ahdirle exige. Este es el referente
masculino de éstas mujeres: un hombre violentd@mua las decisiones sobre lo que se
hace, lo que se dice y hasta sobre lo que se piensa

Es asi como en las historias de muchas de estasanwparece luego la pareja como
sustituta perfecta del padre, de ese del cual ajuéuiir.



Si bien los padres causan dafio a las mujeres,dia quayor de las consultantes se
refiere a la violencia que propina la madre. Lagemes hablan con inmenso dolor, y
algunas incluso con mucha rabia, de la manera cemsomadres se relacionan o
relacionaron con ellas.

Definitivamente para una mujer es de vital impariamque aquella que es su igual, su
semejante, sea su compafiera en el sentido debaflecta comprension y hasta de la
consideracion. Cuando la nifia o la joven no ertcaegn su madre el apoyo para
enfrentarse al mundo violento dominado por los heslgue la rodean, sino que por lo
contrario, ella se une a los violentos para disoanta, desvalorarla y aniquilarla, esto
tiene un efecto devastador que le quita fuerzaa paumir su vida y construir su

mundo. Esto es lo que Marcela Lagarde llama “aidai y se refiere a no contar con
una madre a quién recurrir en busca de apey@ orfandad la lleva a buscar al otro en

reemplazo de la madre que no esta. La busquedatdel(esposo, hijoas/os) es siempre
realizada con el anhelo de recuperar la madre paadide poder reposar y depositarse
filialmente en otro, como ocurrié en el pasado t@madre idealizada como madre buena. Y
eso es imposible: nadie serd mas madre de estdamaérque por su orfandad materniza a

todos.”2

Estas afirmaciones retumban en los timpanos y alibujn panorama demasiado
sombrio para las mujeres, sin embargo hay unaasphga ello y es el retorno a la
madre, no solo para hallarla como esa mujer deecgrihueso que la parid, sino
justamente como esa congénere que encarnd unsacujtie en madre e hija causé un
estrago dificilmente descifrable. Dicho encuertieme dos vias: una es la de la
reconciliacion posibilitada por la comprensién-casipn de lo que llevo a la madre a
ser como fue, retomar de ella lo que le sirvi6 pendrentar el mundo y seguir
caminando junto a ella 0 a su imagen como una cbiapda otra via es la que,
elaborando la rabia y el rencor, lleva a la mujsepararse definitivamente de esa mujer
qgue segun ella le dio la vida y la echd a su suelte una u otra manera, volver a la
madre le posibilita a la mujer asumir una respaitidad para romper circulos de
violencia que hacen gque se tome a si misma y/o pr@pia hija como un objeto
dispuesto para la voluntad de otro.

Resumiendo, en los datos presentados en la tabteotieos de consulta, se puede ver
la ruta enunciada:

- Mujeres entre 15 y 25 su mayor motivo de consuwita las dificultades en la
relacion con la madre

- Mujeres entre 26 y 40 afios, su queja esta refaridaelacion con la pareja

- Mujeres mayores de 41 afios, su motivo de conseltafeere a las dificultades
con sus hijas y sus hijos

Lo que aqui se puede ver es una manera particalamdgénero para establecer y
asumir relaciones vitales, una manera particulaudier por el hecho de ser humana en
una cultura que la oprime.

M2 PATRICIA BEDOYAV.
2008

2 LAGARDE, Marcela. Los cautiverios de las mujereatdnesposas, monjas, putas, presas y locas.
UNAM, México, 2003 péag. 434.



